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Lasady Organizacji Przedszkola Ciuchcia Puch Puch

Przedszkola Ciuchcia Puch Puch (wczesniej znane jako Przedszkola Zielona Ciuchcia) zostaty zatozone w 1996r.
Obecnie dziatajg na podstawie wpiséw do Ewidencji Szkét i Placdwek Niepublicznych prowadzonej przez m.st.
Warszawe pod numerami: 40/PN/03(3) z 1996r., 58/PN/03(5) z 2000r., 158/PN/06(2) z 2006r., 194/PN/08(3)
z 2008r. Dla dzieci od 15 miesigca zycia uruchomilismy w budynkach przedszkola na Targéwku grupy ztobkowe,
dziatajgce na podstawie wpisu do Rejestru Ztobkéw i Klubéw Dzieciecych prowadzonego przez Prezydenta
Warszawy pod numerem 91/Z/2013. Absolwenci naszych przedszkoli mogg kontynuowaé edukacje
w Niepublicznej Szkole Podstawowej im. Juliusza Verne'a, ktéra dziata na podstawie wpisu do Ewidencji Szkét
i Placowek Niepublicznych prowadzonej przez m.st. Warszawe pod numerem 88/SPN/11.

KADRA
Kadra pedagogiczna to zespdt wyksztatconych i profesjonalnych nauczycieli, ktérzy cechuja sie wiedza, pasja,
troska i kreatywnoscig. Tworzg oni przyjazng atmosfere oraz organizujg interesujgce sytuacje dydaktyczne
i wychowawcze, dzieki ktérym dzieci zdobywaja wiedze, jednoczesnie czujac sie szczesliwe i bezpieczne. W swojej
pracy kadra aktywnie wdraza innowacyjne programy dydaktyczne w zakresie nauczania, rozwijania
zainteresowan, talentéw i uzdolnien dzieci oraz monitorowania ich postepéw. Nauczyciele regularnie uczestnicza
w spotkaniach metodycznych, radach pedagogicznych, szkoleniach, kursach i studiach podyplomowych.

OPIEKA PSYCHOLOGICZNA
Psycholog regularnie wspotpracuje z kadrg pedagogiczng oraz rodzicami/opiekunami prawnymi. Na podstawie
obserwacji doradza i wspiera, organizuje konsultacje oraz prowadzi spotkania i warsztaty edukacyjne. Aktywnie
wspiera dzieci, a takze monitoruje ich postepy, dbajac o ich dobrostan psychiczny i emocjonalny.
Tworzy programy indywidualne i grupowe w oparciu o potrzeby dzieci oraz prowadzi zajecia koncentrujace sie
na dobrej adaptacji, integracji, umiejetnosciach komunikacyjnych oraz zarzadzaniu emocjami.

OPIEKA METODYCZNA

W naszym przedszkolu nad pracg dydaktyczng nauczycieli czuwajg metodycy:

= Metodyk ds. dydaktyki i wychowania to doswiadczony nauczyciel wychowania przedszkolnego, ktéry dzieli
sie z nauczycielami swojg wiedzg i dobrymi praktykami. Wspiera ich bezposrednio przy warsztacie pracy,
miedzy innymi poprzez aktywny udziat w zajeciach, analize merytoryczng i metodyczng zajec
oraz monitorowanie realizacji indywidualnych programéw wspierania rozwoju dzieci.

= Metodyk jezyka angielskiego to specjalista zajmujacy sie monitorowaniem realizacji autorskiego programu
nauki jezyka angielskiego, opartego na metodzie czesciowej immersji. Obserwuje zajecia prowadzone przez
lektoréw i wspiera ich prace dydaktyczng. Wzbogaca warsztat nauczycieli o nowe zestawy ksigzek,
gier i zabaw w jezyku angielskim.

OPIEKA LOGOPEDYCZNA
Wszystkie dzieci sg objete profilaktyka logopedyczng, ktérej czescig jest coroczna diagnoza logopedyczna
przedszkolakéw przeprowadzana na poczatku wrzesnia. Nauczyciele wychowawcy codziennie podczas zajec
edukacyjnych prowadzg zdzieémi ¢éwiczenia artykulacyjne i oddechowe oraz dbajg o prawidiowa
wymowe gtosek.

OPIEKA PEDAGOGA SPECJALNEGO
Pedagog specjalny wspiera realizacje zadan przedszkola w obszarze pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
koncentrujac sie na wspieraniu dzieci z trudnosciami rozwojowymi i edukacyjnymi. Wspétpracuje z nauczycielami
i innymi specjalistami, aby zapewni¢ kompleksowe wsparcie rozwojowe i edukacyjne dostosowane
do indywidualnych potrzeb dzieci.
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OPIEKA DIETETYCZNA
O odpowiednie zywienie naszych wychowankéw dba doswiadczony dietetyk z wieloletniag praktyka.
W menu uwzgledniona jest sezonowosc¢ potraw, preferencje zywieniowe dzieci oraz normy dietetyczne ustalone
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — PIB. Podczas opracowania jadtospisu dietetyk kieruje sie
wartosciami odzywczymi produktéw, dbajac o wiasciwe zbilansowanie positkéw poprzez uwzglednienie
wszystkich niezbednych skfadnikéw odzywczych oraz odpowiednig ilo$¢ kalorii. Nasz zespét kucharek
dba o prawidtowe przygotowanie potraw i estetyczne podawanie positkdw.

ADAPTACIA

W naszym przedszkolu proces adaptacji maluszka jest objety szczegdlng uwaga catego zespotu pedagogicznego
oraz specjalistéw. Adaptacja jest procesem indywidualnym, tak jak kazde dziecko jest niepowtarzalne i kazde ma
swojg wilasng droge rozwoju. W Ciuchci Puch Puch podstawa dobrej adaptacji jest nawigzanie z dzieckiem
zyczliwych relacji opartych na poczuciu bezpieczenstwa i akceptacji oraz w atmosferze wzajemnego szacunku.
Podczas adaptacji dzieci poznajg swoich opiekundéw, sale, ogréd, plac zabaw oraz otoczenie przedszkola,
co pozwala im stopniowo oswoi¢ sie znowym miejscem. W grupie réwiesnikow dzieci nawigzujg pierwsze relacje
spoteczne i biorg udziat we wspdlnych zabawach, dzieki czemu wzrasta ich pewnos¢ siebie oraz poczucie
bezpieczerstwa. tagodna adaptacja sprzyja rowniez rozwijaniu kompetencji intelektualnych, emocjonalnych
i spotecznych, co pomaga dzieciom czu¢ sie komfortowo w przedszkolu i ufatwia pozegnanie
z rodzicami/opiekunami prawnymi, gdy nadejdzie odpowiedni moment.

W trosce o najmiodsze przedszkolaki stworzyliSmy dtugofalowy program adaptacyjny, na ktéry sktadaja sie:

= Sobotnie zajecia MiniCiuchcia dla dzieci w wieku od roku do 3 lat — odbywajg sie od 1 paZdziernika
do 30 czerwca, w wybrane soboty, w godzinach 10.00 — 11.00 lub 11.00 — 12.00. Zajecia te s specjalnie
przygotowane dla dzieci, ktérych rodzice/opiekunowie prawni planujg rozpoczecie uczeszczania
do przedszkola. MiniCiuchcia to klucz do pdzniejszej dobrej adaptacji dziecka w przedszkolu..

= Rozmowy o dobrej adaptacji — warsztaty dla rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci nowo przyjetych
do przedszkola, prowadzone przez przedszkolnego specjaliste.

= Sierpniowy start najmiodszych przedszkolakéw — nasi najmtodsi podopieczni moga rozpoczaé edukacje
przedszkolng w sierpniu w krétszym wariancie czasowym, czyli w godz. 8.00 — 13.00. Zajecia sa prowadzone
przez wychowawcdw oraz nauczycieli pomocniczych. Uczestniczac w zabawach z réwiesnikami i nawigzujac
relacje z innymi dzieémi oraz dorostymi, maluszki zdobywajg pierwsze doswiadczenia spoteczne. Z kazdym
dniem nabierajg poczucia bezpieczeristwa, przyzwyczajajg sie do otoczenia i oswajaja przyszte rozstanie
z rodzicami/opiekunami prawnymi. Rodzic/opiekun prawny moze towarzyszy¢ dziecku podczas zajec,
az do momentu zaadaptowania sie maluszka w grupie.

=  Spotkania indywidualne — podczas spotkan rodzice/opiekunowie prawni i nauczyciele moga wymieni¢ sie
swoimi spostrzezeniami na temat funkcjonowania dziecka w okresie adaptacji, poznac¢ sie wzajemnie
i oméwic zasady dalszej wspdtpracy.

= Wrzesien miesigcem adaptacji — w tym wyjatkowym czasie organizujemy specjalne zabawy integracyjno-
adaptacyjne, muzyczne, ruchowe i plastyczne. Towarzyszymy dzieciom w nawigzywaniu dobrych relacji
zrowiesnikami, pomagamy im wdrozy¢ sie do przedszkolnego rytmu dnia oraz w nauce
czynnosci samoobstugowych.
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SZKOLIMY SIE DLA WAS

W ciggu roku szkolnego organizujemy spotkania szkoleniowe, obserwacje zajeé, indywidualne konsultacje
z metodykiem, psychologiem przedszkolnym i pedagogiem specjalnym. Regularnie prowadzone s3 zajecia
i warsztaty, a takze aktywnie dziata Przedszkolna Biblioteczka Nauczyciela. W ostatnim miesigcu wakacji cata
kadra pedagogiczna uczestniczy w sierpniowych szkoleniach przygotowujgcych do nowego roku szkolnego.
Szkolenia odbywajg sie w ostatnim tygodniu sierpnia i trwajg dwa dni robocze, w tym czasie zaplanowana jest
przerwa od zaje¢ i opieki nad dzieémi. Rodzice/opiekunowie prawni sg informowani o terminie przerwy
do 31 maja br.

CZAS PRACY PRZEDSZKOLA
Przedszkola sg czynne codziennie od poniedziatku do piatku, w godzinach 7.30 — 18.00, z wyjgtkiem dni
ustawowo wolnych od pracy, 24 i 31 grudnia oraz dwdch dni w ostatnim tygodniu sierpnia, podczas ktérych
odbywaja sie szkolenia przygotowujagce do nowego roku szkolnego dla catej kadry pedagogicznej.
Dyrektor przedszkola do 31 maja przekazuje rodzicom/opiekunom prawnym informacje o datach przerwy
od zajec. Czas pracy przedszkola moze ulec zmianie zgodnie z § 9a Statutu.

W sytuacji, w ktorej w poszczegélnych dniach poprzedzajgcych bezposrednio dni ustawowo wolne od pracy
albo nastepujacych bezposrednio po dniach ustawowo wolnych od pracy liczba zgtoszonych jako obecnych dzieci
w przedszkolu bedzie ponizej 15, Dyrektor przedszkola moze z wyprzedzeniem podjgé decyzje o zamknieciu
przedszkola w danym dniu. Rodzice/opiekunowie prawni proszeni sg o ztozenie deklaracji dotyczacej planowanej
obecnosci dziecka z wyprzedzeniem.

LICZEBNOSC GRUP
W celu zapewnienia indywidualnego podejscia do kazdego dziecka grupy przedszkolne liczg od 10 do
18 oséb. W wyjatkowych sytuacjach Dyrektor Przedszkola moze podjgé decyzje o zwiekszeniu liczby dzieci do 19.

ZDROWIE PRZEDSZKOLAKOW

W naszym przedszkolu dbamy o zdrowie przedszkolakéw, dlatego staramy sie minimalizowac rozprzestrzenianie
sie infekcji i typowych choréb wieku dzieciecego. W trosce o dobro i zdrowie wszystkich wychowankéw,
w przedszkolu mogg przebywaé wytgcznie zdrowe dzieci. Nauczyciel ma prawo odméwi¢ przyjecia chorego
dziecka do przedszkola, a po przebytym zakazeniu lub chorobie zakaznej wymagane jest okazanie zaswiadczenia
lekarskiego, stwierdzajacego, ze dziecko jest zdrowe i moze uczestniczyé w zajeciach. W przypadku alergii
objawiajacej sie kaszlem i/lub katarem wymagane jest zaswiadczenie od lekarza alergologa. Jesli stan zdrowia
dziecka podczas pobytu w przedszkolu budzi watpliwosci, nauczyciel kontaktuje sie z rodzicami/opiekunami
prawnymi z prosba o odebranie pociechy. Do czasu przybycia rodzica/opiekuna prawnego dziecko
ma zapewnione odpowiednie warunki do odpoczynku.

POSIEKI

Nasze kuchnie s3 wyposazone w specjalistyczny sprzet gastronomiczny, ktéry umozliwia bezpieczne
przygotowanie smacznych i petnowartosciowych positkdw. Personel kuchenny dba o rdéinorodnos¢ dan
i zapewnia odpowiednio dobrang kalorycznie diete, uzgodniong z przedszkolnym dietetykiem. Nie limitujemy
positkdw, a dzieci sg zachecane do jedzenia. Wspdlne positki sg okazjg do sprébowania réznorodnych dan,
jak réwniez do zapoznania naszych wychowankdéw z zasadami savoire-vivre’u przy stole. W przypadku alergii
lub nietolerancji pokarmowej zapewniamy diete eliminacyjnga. Jadtospisjest regularnie przesytany
do rodzicéw/opiekunéw prawnych przez aplikacje Inso, jakrdéwniez znajduje siena tablicach
informacyjnych w przedszkolu.
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Przyktadowe menu

Sniadanie Kanapki z serem, wedling, twarozkiem z rzodkiewka, kietkami i Swiezymi warzywami,

hummus, kietbaski, jajka gotowane, réze rodzaje ptatkéw i kasz na mleku podawane

z musem owocowym, jogurt, owoce, mleko, herbata, kakao, woda.

Obiad Pyszna domowa zupa i drugie danie — miesne lub jarskie, satatki ze $wiezych warzyw

i surowki, kompot, herbata owocowa, woda.

| podwieczorek Koktajle i satatki owocowe, ciasta domowego wypieku, kisiel, budyn, ryz z cynamonem,

makaron z sosem owocowym, racuchy, kanapki z serem, wedling, $wieze warzywa,

owoce, herbata owocowa, woda z pomararcza.

Il podwieczorek | Kanapki z serem, wedling, dzemem, owoce $wieze i suszone, warzywa do chrupania,

pestki dyni, nasiona stonecznika, ciasta domowego wypieku, owoce, woda.

SWIETUJEMY URODZINY DZIECI

Swieto dziecka jest naszym $wietem! Z okazji urodzin jubilata dzieci z danej grupy przygotowuja dla niego

specjalny prezent — pamigtkowg ksigzeczke z rysunkami lub inng niespodzianke. W ciggu dnia odbywa sie mate

przyjecie urodzinowe. W tym dniu rodzice/opiekunowie prawni mogg przynies¢ do przedszkola tort lub ciasto.

Dla bezpieczenstwa dzieci prosimy o dostarczanie tylko tortéw/ciast z cukierni (oryginalnie zapakowanych,

wraz z dowodem zakupu).

RAMOWY PLAN DNIA

Ramowy plan dnia jest ogdlnym harmonogramem. Na poczatku kazdego miesigca rodzice/opiekunowie prawni

otrzymuja zapowiedzi przedszkolne, ktére zawierajg opis zaplanowanych dziatarh edukacyjnych oraz kalendarz

wydarzen i uroczystosci przedszkolnych.

7.30-9.00/9.30

9.00/9.30-9.30/10.00

9.30/10.00 — 12.00/12.30

Ramowy plan dnia

Powitanie dzieci w przedszkolu.

Swobodne aktywnosci w otoczeniu edukacyjnym i przestrzeniach tematycznych.

Przygotowanie do $niadania, wspdlny positek, nauka kulturalnego zachowania
przy stole.

Zajecia edukacyjne z cata grupa, realizowane w oparciu o Program Wychowania
Przedszkolnego Ciuchci Puch Puch, czyli nauka przez zabawe.

W tym czasie prowadzimy zajecia z zakresu Glottodydaktyki, Dzieciecej
Matematyki, autorskiego programu nauki jezyka angielskiego Choo Choo Train,
koncepcji STEAM i Metody Projektu.

Prowadzone sg takze zabawy muzyczne i ruchowe, zajecia plastyczne
i kreatywne, ¢wiczenia multisensoryczne i konstrukcyjne oraz profilaktyczne
zabawy logopedyczne.

W ogrodzie przedszkola i na placu zabaw dzieci uczestniczg w obserwacjach
przyrodniczych oraz zabawach rozwijajacych ich sprawnos¢ fizyczng, takich jak
gry i zabawy ruchowe oraz zajecia sportowe. Podczas spaceréw poznajemy
otoczenie przyrodnicze i spoteczne przedszkola.
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Przygotowanie do obiadu, wspdlny positek, nauka kulturalnego zachowania
12.00/12.30-12.30/13.00 | przy stole.

Czas odpoczynku przy muzyce relaksacyjnej lub klasycznej, stuchanie stuchowisk
12.30/13.00 - 14.00 i bajek czytanych przez nauczyciela.

Najmtodsze dzieci odpoczywaja na indywidualnych lezaczkach z poduszka
i kocykiem lub uczestnicza w spokojnych zabawach przy stolikach.

Dodatkowe zajecia.

Indywidualne zajecia wspierajace wszechstronny rozwdj dzieci o zréznicowanych
14.00 - 14.30/15.00 mozliwosciach i potrzebach rozwojowych.

Czas na Swiezym powietrzu i kontynuowanie zaje¢ dodatkowych.

Przygotowanie do | podwieczorku, wspélny positek, nauka kulturalnego
14.30/15.00 — 15.00/15.30 | zachowania przy stole.

Gry i zabawy edukacyjne w mniejszych grupach.
15.00/15.30 — 16.00/16.30

Czas na Swiezym powietrzu — gry i zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

Inspirowanie dzieci do samodzielnego wyboru aktywnosci zabawowej i realizacji
wtasnych pomystéw.

Praca z podrecznikiem i materiatami dydaktycznymi.
Kontynuacja zaje¢ dodatkowych.

Przygotowanie do Il podwieczorku, wspdlny positek, nauka kulturalnego
16.00/16.30 — 16.30/17.00 | zachowania przy stole.

Popotudniowe zabawy w salach lub na swiezym powietrzu.
16.30/17.00 - 18.00

Realizowanie wiasnych projektéw z wykorzystaniem materiatéw
przygotowanych przez nauczycieli.

Dowodne dziatania w otoczeniu edukacyjnym i przestrzeniach tematycznych.

EDUKACJA PRZEZ ZABAWE, CZYLI EDUKACIA PRZYJAZNA DZIECIOM
W naszych przedszkolach proces wychowania i edukacji realizowany jest poprzez zabawe z wykorzystaniem
metod aktywizujacych, koncepcji edukacyjnej STEAM, Metody Projektu oraz specjalnie przygotowanego
otoczenia edukacyjnego, wspierajacego rozwdj dziecka. Wysokie kompetencje nauczycieli zapewniajg dziecku
nie tylko optymalne warunki do indywidualnego rozwoju we wszystkich sferach, ale tez atmosfere
bezpieczeristwa, ciepta, zyczliwosci, petnej akceptacji oraz szacunku.
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Nauczyciele korzystajg z najnowszej wiedzy psychologiczno-pedagogicznej zgodnej z teoriami i koncepcjami:

=, Glottodydaktyki” prof. Bronistawa Ractawskiego — czyli metody nauki czytania i pisania, zapewniajacej
dzieciom najlepsze szanse w pdzniejszej karierze szkolnej poprzez indywidualne podejscie do kazdego
dziecka.

= ,Dzieciecej matematyki” prof. Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej — czyli wczesnej edukacji matematycznej,
ktdra integruje rozwdj intelektualny z budowaniem odpornosci emocjonalnej i ¢wiczeniem umiejetnosci
matematycznych, opartych na osobistych doswiadczeniach matematycznych dzieci.

= ,Neurodydaktyki” — czyli nauczania przyjaznego mdzgowi, polegajacego na wykorzystaniu ciekawosci
poznawczej dzieci w oparciu o aktywnosci i emocje. Metoda ta pokazuje, jak wazna jest atmosfera podczas
nauki, bazuje na samodzielnym poszukiwaniu wyjasniern irozwigzan, stawia na indywidualizacje
procesu nauczania.

= Adele Faber i Elaine Mazlish — zawartymi w ksigzce ,Jak moéwi¢, zeby dzieci nas stuchaty,
jak stucha¢, zeby dzieci do nas mowity” przedstawiajacej metody komunikowania sie z dzieckiem,
ktére pozwalajg mu staé sie bardziej samodzielnym i odpowiedzialnym, a takze wptywajg pozytywnie na
ksztattowanie sie u niego poczucia wtasnej wartosci i akceptacji samego siebie. Koncepcja uczy skutecznej
komunikacji w relacjach dziecko — dorosty, rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania, pozwala zrozumieé
dziecko, jego uczucia i potrzeby, a takze pokazuje jak budowac silne wiezi emocjonalne.

=, Nonviolent Communication (NVC)” Marshalla B. Rosenberga — czyli koncepcji porozumienia
bez przemocy (zwanej tez jezykiem serca), ktéra opiera sie na obserwacji i rozpoznawaniu potrzeb i uczué
—wiasnych i cudzych — oraz na otwartym ich wyrazaniu.

= JesperaJuula — przede wszystkim tymi odnoszacymi sie do przyjaznego, petnego szacunku wspierania
dziecka, bycia z dzieckiem w otwartym dialogu uwzgledniajgcym pragnienia, marzenia i potrzeby zaréwno
dziecka, jak i osoby doroste;j.

* Thomasa Gordona—odnosz3acej sie do harmonijnego rozwoju dziecka, umiejetnego identyfikowania potrzeb
wtasnych i cudzych, rozwigzywania konfliktdw, ksztattowania samodzielnosci i odpowiedzialnosci.

= Billa Rogersa — w zakresie technik skutecznego nauczania i kierowania zachowaniem.

= Marii Montessori i Reggio Emilia — w zakresie budowania otoczenia edukacyjnego wspomagajacego rozwdj
dziecka oraz dialogu pedagogicznego dziecko-dorosty (,,pomdz mi zrobié¢ to samemu”).

= Programu ksztatcenia artystycznego — rozwijajgcego wrazliwos$¢ oraz zdolnosci twércze i ekspresyjne.

OTOCZENIE EDUKACYJNE DZIECKA

Biorgc pod uwage Program Wychowania Przedszkolnego Ciuchci Puch Puch i najnowsze koncepcje pedagogiczne,
przygotowalismy dla naszych podopiecznych specjalne otoczenie edukacyjne wspierajace wszechstronny rozwdéj.
Otoczenie to sprzyja niezaleznosci i swobodnemu podejmowaniu decyzji. Konkretny materiat edukacyjny
pozwala dziecku uczy¢ sie i przyswaja¢ wszystko, czego w danym momencie potrzebuje. Zabawy swobodne
w otoczeniu edukacyjnym sg statym elementem dnia w kazdej grupie wiekowej. Korzystajgc z przestrzeni
kreatywnej zabawy, dzieci z wifasnej inicjatywy podejmuja rdéinorodng, swobodng aktywnosé.
Zaspokajajgc naturalng potrzebe dziatania, zdobywaja doswiadczenia, wzbogacajg swdj zasdéb wiedzy
o otoczeniu, rozwijajg zainteresowania i talenty, a takze doskonalg umiejetnosci spoteczne. W przestrzeniach
tematycznych dzieci, przy wsparciu i opiece nauczyciela, rozwijaja tez niezbedne umiejetnosci w zakresie
edukacji artystycznej, jezykowej, matematycznej i przyrodniczej, a takze integruja zmysty i doskonalg
umiejetnosci praktyczne.

Otoczenie dziecka wyposazone jest w optymalng, dostosowang do wieku podopiecznych liczbe zabawek,

przyboréw i akcesoriéw do zabaw tematycznych. Zabawki i pomoce dydaktyczne sg wymieniane i uzupetniane
zgodnie z zainteresowaniami dzieci.
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W salach, zaleznie od potrzeb grupy, znajduja sie:

Przestrzen umiejetnosci praktycznych — przestrzer wyposazona w materiaty i elementy do realizacji zadan zycia
codziennego m.in. kacik domowy, kuchenny, sklepowy, teatralny, samochodowy.

Przestrzen zmystéw — przestrzet wyposazona w materiaty i elementy do zabaw integrujagcych zmysty
m.in. kacik sensoryczny, manipulacyjny, konstrukcyjny, majsterkowicza.

Przestrzen matematyczna — przestrzed wyposazona w materiaty i elementy do dziatai rozwijajacych
lub utrwalajgcych kompetencje matematyczne.

Przestrzen jezykowa — przestrzerh wyposazona w materiaty i elementy do rozwoju kompetencji jezykowych
m.in. kacik glottodydaktyczny, jezyka angielskiego, czytelniczy.

Przestrzen kreatywna — przestrzerh wyposazona w materiaty i elementy do kreatywnego rozwoju artystycznego
dostepna dla dzieci w kaciku plastycznym.

Przestrzen przyrodnicza (makro- i mikroswiat) — przestrzert wyposazona w materiaty i elementy, w ktérej dzieci
mogg ksztattowac i rozwijac zainteresowanie faung i flora, m.in. w kacikach przyrodniczym lub geograficznym;
nasi podopieczni mogg korzystac z mikroskopdw i lup jak réwniez tworzy¢ i prowadzi¢ hodowle roslin i zwierzat.

PRZYGOTOWANIE DO PODJECIA NAUKI CZYTANIA | PISANIA
Atrakcyjne zabawy glottodydaktyczne przygotowuja dzieci do podjecia nauki czytania i pisania.
tagodnie przeprowadzaja dziecko ze S$wiata glosek do Swiata liter. Wszystkie zajecia realizowane
sq wielopoziomowo — kazde dziecko prowadzone jest ,wtasng Sciezka”, zgodnie ze swoim indywidualnym
rytmem i tempem rozwoju. Proces ten towarzyszy dzieciom przez caty okres pobytu w przedszkolu,
gwarantujgc kazdemu przedszkolakowi indywidualny rozwdj i osigganie sukceséw na miare swoich mozliwosci.
Edukacja przez zabawe zapewnia naszym wychowankom osiggniecie wysokiego poziomu gotowosci szkolnej.

WCZESNA MATEMATYKA, CZYLI JAK ZOSTAC MISTRZEM MATEMATYKI
W naszym przedszkolu matematyka towarzyszy dzieciom kazdego dnia, w wielu réinych sytuacjach.
Codziennie proponujemy podopiecznym ciekawe zajecia grupowe, a takze zapewniamy im bogate srodowisko
edukacyjne, inspirujgce do podejmowania spontanicznych zabaw matematycznych. Przedszkolaki majg
do dyspozycji wiele atrakcyjnych, odpowiednio dobranych pomocy oraz zestawy ¢wiczen indywidualnych,
takich jak rebusy, tamigtéwki, zagadki logiczno-matematyczne. Bawigc sie i manipulujac np. guzikami,
muszelkami czy figurami geometrycznymi, oraz podejmujac pierwsze préby mierzenia z uzyciem miarki
krawieckiej, dziecko doskonali swoje kompetencje w zakresie klasyfikacji, uktadania rytmdéw, dodawania
i odejmowania, poréwnywania oraz szacowania. Kazdy przedszkolak ma takze mozliwosé realizowania wtasnych
projektéw matematycznych.
DWUIJEZYCZNA EDUKACIA

Choo Choo Train to autorski program nauki jezyka angielskiego, ktory z duzym sukcesem realizowany jest
w Przedszkolach Ciuchcia Puch Puch od 2009r. Program ten bazuje na metodzie Early Partial Immersion,
czyli czesciowej immersji jezykowej, polegajgcej na intuicyjnym przyswajaniu jezyka obcego, ktéry uzywany jest
jako drugi jezyk komunikacji w codziennych sytuacjach i podczas wybranych zajeé. Jeden nauczyciel uzywa jezyka
polskiego, a drugi jezyka angielskiego. Dzieci mogg zwracac sie do lektora w mowie ojczystej, on jednak zawsze
odpowiada po angielsku. Staty kontakt z jezykiem obcym zacheca do aktywnej interakcji jezykowej i nasladowania
wypowiedzi lektora. Wykorzystujac swéj naturalny potencjat, dzieci bez wysitku opanowuja obcy system
jezykowy. Odczuwajg przyjemnos¢ kontaktu z jezykiem obcym, rozwijaja sprawnosé rozumienia wypowiedzi,
uczg sie formutowac zdania, a w konsekwencji opanowuja umiejetnos¢ postugiwania sie drugim jezykiem.
Metoda immersji oceniona zostata przez instytuty badawcze jako jedna z najbardziej skutecznych i naturalnych
metod nauczania jezykéw obcych. Nasze zajecia prowadzimy w oparciu o klasyke anglojezycznej literatury
dzieciecej oraz aktywnosci integrujace nauke jezyka z przyswajaniem wiedzy z innych dziedzin, takich jak sztuka,
przyroda czy matematyka (Content and Language Integrated Learning). Rozwijamy tez Swiadomos¢
fonologiczng, korzystajgc przy tym z Synthetic Phonics, najlepszej i najbardziej bezposredniej metodzie
przygotowujgcej dzieci do wczesnego nabycia umiejetnosci czytania i pisania w jezyku angielskim.
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Dodatkowo, dzieciom podczas zaje¢ z jezyka angielskiego towarzyszy nowoczesny anglojezyczny robot EMYS,
ktéry proponuje dzieciom réznorodne zabawy i aktywnosci wspierajgce nauke jezyka angielskiego w sposéb
przyjemny i angazujacy.

WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI

Rozwdj dzieci we wszystkich grupach wiekowych jest monitorowany poprzez systematycznie prowadzone
obserwacje pedagogiczne. Dodatkowo w grupach starszych cyklicznie badamy poziom gotowosci szkolnej
i diagnozujemy postepy edukacyjne w zakresie kluczowych umiejetnosci szkolnych. Badanie to przeprowadzane
jest indywidualnie, wedtug wewnetrznego arkusza diagnostycznego. Podczas dni otwartych nauczyciele
przekazujg rodzicom/opiekunom prawnym informacje o postepach, sukcesach i dodatkowych potrzebach
edukacyjnych dzieci, a nastepnie we wspdtpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi, podejmujg odpowiednie
dziatania wspomagajace indywidualny rozwéj dzieci.

METODA PROJEKTU

W naszych przedszkolach realizujemy nauczanie w oparciu o metode projektéw, ktéra stawia na aktywne
angazowanie dzieci w proces nauki. Dzieki tej metodzie, kazde dziecko staje sie kreatorem i gtdwnym bohaterem
wtasnej edukacyjnej podrézy! Poprzez wybér inspirujacego tematu, planowanie dziatan, eksperymentowanie
i tworzenie, dzieci nie tylko zdobywajg wiedze, ale réwniez rozwijaja umiejetnosci kreatywnego myslenia
oraz samodzielnosci. Metoda projektéw wyposaza dzieci w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania
w dynamicznym swiecie XXI wieku. Poprzez praktyczne doswiadczenia, dzieci ucza sie rozwigzywac problemy,
wspoétpracowa¢ w grupie, komunikowa¢ swoje zdanie i dyskutowaé¢ oraz podejmowaé decyzje.
Dodatkowo, eksploracja réznorodnych tematéw rozwija ciekawos$¢ Swiata oraz umiejetno$¢ zdobywania
i przetwarzania informacji. Metoda projektéw przygotowuje dzieci do skutecznego funkcjonowania
w spoteczenstwie, stajgc sie solidng podstawg dla ich przysztego sukcesu edukacyjnego.

STEAM

STEAM to koncepcja edukacyjna, ktéra integruje réine dziedziny wiedzy (Science — nauki przyrodnicze,
Technology — technologia, Engineering — inZynieria, Arts — sztuka, Mathematics — matematyka).
Wdrazajac STEAM, stwarzamy dzieciom przestrzen do interdyscyplinarnego i praktycznego odkrywania Swiata.
Gtéwne zalety pracy z koncepcja STEAM to integracja réznorodnych dziedzin wiedzy, co umozliwia holistyczne
spojrzenie na $wiat. Dzieki temu dzieci ucza sie, jak taczy¢ rézne umiejetnosci i wiedze, co sprzyja rozwijaniu
elastycznego myslenia i zdolnosci do rozwigzywania probleméw. Zajecia STEAM skupiaja sie na praktycznych
doswiadczeniach i eksperymentach, co sprawia, ze nauka jest atrakcyjna i angazujgca. W naszym przedszkolu
dzieci maja okazje pracowac z nowoczesnym sprzetem, takim jak tablice multimedialne, roboty edukacyjne,
mikroskopy i wizualizery.

MALY CZtOWIEK — WIELKIE WARTOSCI

,Malty cztowiek — wielkie wartosci” to autorski program etyki opracowany przez Alicje Doroziriskg —
metodyka ds. dydaktyki i wychowania Przedszkoli Ciuchci Puch Puch. Nasi nauczyciele wprowadzajg dzieci
w $wiat uniwersalnych wartosci, takich jak: szacunek, uczciwos¢, odpowiedzialnos¢, odwaga, samodyscyplina,
pokojowos¢, sprawiedliwos$¢, szczescie, optymizm, humor, przyjazr i mitosé, solidarnosé, piekno, madrosé.
Nauczenie dzieci wartosci, rozpoznawania dobra, zrozumienia zasad postepowania i regut zachowania jest
podstawg programu wychowawczego. Nasi nauczyciele wspierajg rozwoj kompetencji spotecznych, empatie
oraz postawe refleksyjng wobec zagadnien dotyczacych cztowieka — jego stosunku do samego siebie (uczug,
emocji, motywacji), jego najblizszego otoczenia (rodziny, przyjaciét, kolegdw, o0séb starszych
i z niepetnosprawnosciami), Srodowiska przyrodniczego oraz réinych sytuacji zyciowych. Nasz program
»Maty cztowiek — wielkie wartosci” zostat pozytywnie zaopiniowany przez Anne Ziemska — filozofa, wieloletniego
nauczyciela etyki, twérce ,BajEtyki”, a takze wspoéttwérce kompleksowego programu nauczania etyki , Ludzkie
Sciezki”.
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SKANDYNAWSKI MODEL SPEDZANIA CZASU NA SWIEZYM POWIETRZU

W Ciuchci Puch Puch przyktadamy duzg wage do edukacji ekologicznej oraz zycia w harmonii z przyroda
i otoczeniem naturalnym. Wazny jest dla nas czas spedzany w ogrodzie ina przedszkolnym placu zabaw.
Nasze przedszkolaki na dworze bawia sie, ucza, obserwuja, eksperymentuja, sadza, maluja, poszukuja
i odpoczywaja. Gtéwnymi zaletami czasu spedzanego na swiezym powietrzu jest promowanie zdrowego trybu
zycia, budowanie wiezi z naturg, mozliwos¢ wytadowania energii, rozwdj umiejetnosci ruchowych
(motoryka duza i motoryka mata), stymulowanie kreatywnosci, wiekszy spokdj, a takze lepsza umiejetnosc
skupienia i koncentracji.

Dlatego, nawigzujac do norweskiego powiedzenia ,Nie ma ztej pogody, s3 tylko nieodpowiednie ubrania”,
prosimy o przygotowanie strojow dla dzieci, w ktérych beda moglty komfortowo spedzaé czas w ogrodzie
przedszkola.

Informacja smogowa

W Ciuchci Puch Puch dbamy o bezpieczerstwo i zdrowie naszych podopiecznych. Dyrektor przedszkola
oraz nauczyciele monitorujg komunikaty o stanie jakosci powietrza na stronie Gtéwnego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska oraz przy uzyciu specjalistycznych aplikacji.

BADACZE PRZYRODY
Makro- i mikroswiat to wyposazona w starannie dobrane materiaty przestrzen, w ktérej dzieci moga ksztattowac
i rozwija¢ swoje zainteresowanie faung i florg w przestrzeni przyrodniczej i geograficznej, w tym korzystac
z mikroskopdw i lup oraz tworzy¢ i prowadzi¢ hodowle roslin i zwierzat. Stwarzamy przedszkolakom optymalne
warunki do poznawania srodowiska naturalnego poprzez organizowanie wycieczek i spaceréw edukacyjnych,
potaczonych z dokonywaniem obserwacji i przeprowadzaniem doswiadczen, dzieki ktérym dziecko odkrywa
Swiat, dostrzega bogactwo barw, zmiennos¢ zjawisk.

ZABAWY PLASTYCZNE | KREATYWNE

Zabawy plastyczne i kreatywne wprowadzajg przedszkolaki w $wiat sztuki i wartosci estetycznych.
Zaznajamiajg dzieci z réznymi technikami i materiatami plastycznymi, a takze pokazuje, jak je taczy¢, by osiggnac
ciekawy efekt. Warsztaty dajg naszym podopiecznym mozliwosé rozwijania uzdolnien plastycznych nie tylko
podczas zaje¢ organizowanych przez nauczyciela z cata grupa, ale réwniez w innych momentach dnia,
w tym takze w czasie wolnym, kiedy dzieci majg do dyspozycji przestrzen plastyczng wyposazong w réznorodne
przybory i materiaty, ktére stymulujg wyobraznie i kreatywnos$¢ oraz dajg mozliwos¢ swobodnej ekspresji
tworczej.

ZABAWY | CWICZENIA MULTISENSORYCZNE ORAZ KONSTRUKCYJNE

Wspieramy proces integracji sensorycznej, zapewniajac dzieciom srodowisko sprzyjajace rozwojowi wszystkich
zmystéw — dotyku, smaku, wechu, stuchu, wzroku, réwnowagi oraz czucia gtebokiego — oraz umozliwiajace ich
harmonijng integracje. Codziennie przedszkolaki otaczajg sie réznorodnymi fakturami, kolorami, materiatami
i tworzywami, ktére pozwalajg im swobodnie eksplorowac rézine bodzice sensoryczne, doskonali¢ zaréwno
motoryke duzg, jak i mata, zwieksza¢ koncentracje uwagi oraz usprawnia¢ koordynacje wzrokowo-ruchowa.
Dzieci majg mozliwos¢ dotykania, lepienia, mieszania, konstruowania, ugniatania, przesypywania, przelewania,
wachania oraz smakowania. Dodatkowo, wyrazajg swoje uczucia i opisuja emocje towarzyszace tym
aktywnosciom i ich doznaniom.
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ZABAWY MUZYCZNE | NAUKA PIOSENEK
Codziennie zapewniamy dzieciom kontakt z muzyka. Spiewajac piosenki, dzieci poznaja mi.in. rytm, tempo,
dynamike, charakter i nastréj — wszystko to, co w przysztosci bedzie podstawg swiadomej percepcji utworu
muzycznego. Muzyka jest integralng czescig zabaw ruchowych, swobodnego inscenizowania tresci i zabaw
tanecznych. Dzieci poznaja réznorodne gatunki muzyczne i samodzielnie tworza wtasne kompozycje.

INTERAKTYWNE WYCIECZKI DOOKOtA SWIATA W POSZUKIWANIU KULTURY, WIEDZY | SZTUKI
Dzieki nowoczesnym technologiom takim jak tablice interaktywne, komputery i monitory, przedszkolaki maja
mozliwos$¢ bezpiecznego eksplorowania réznych zakgtkow swiata oraz spotkan z ciekawymi osobami. Dzieki temu
w kazdej chwili mozemy przenies¢ zajecia dydaktyczne pod wodospad Niagara, zobaczy¢ Mur Chinski, wdrapac
sie na Machu Picchu, pozna¢ uktad baletowy z "Jeziora tabedziego", wykonac arie operowa "La donna é mobile",
obejrze¢ "Mone Lise" w Luwrze oraz zaprosi¢ interesujacych gosci, ktérzy zdalnie mogg podzieli¢ sie swoimi
pasjami i zainteresowaniami z przedszkolakami.

ZAJECIA DODATKOWE PROWADZONE PRZEZ INSTRUKTOROW
Zajecia dodatkowe s prowadzone przez wysoko wykwalifikowanych instruktoréw, profesjonalnych treneréw
oraz pedagogéw. Wspodtpracujemy z absolwentami Akademii Wychowania Fizycznego, Uniwersytetu
Muzycznego oraz z tancerzami o najwyzszej klasie tanecznej ,S”, ktoérzy sg medalistami wielu turniejow
i konkurséw. Nasze grono instruktorow to ludzie z pasjg, entuzjastycznie zaangazowani eksperci w swoich
dziedzinach, posiadajacy bogate doswiadczenie zawodowe i przygotowanie do pracy z dzieémi w wieku
przedszkolnym.

Zajecia dodatkowe obowigzkowe dla wszystkich grup rozpoczynajg sie z poczatkiem wrzesnia, a dla szczegdlnie
zainteresowanych 15 wrzesnia lub 1 pazdziernika. Zajecia trwajg do konca czerwca. Czas trwania zajec jest
dostosowany do mozliwosci rozwojowych dzieci. Jednostka zajeciowa w zaleznosci od grupy wiekowej trwa 15
lub 30 minut.

Zajecia dodatkowe obowigzkowe dla wszystkich dzieci

Zajecia dodatkowe Grupa 3-latkéw Grupa 4-latkéw Grupy 5-i 6-latkéw
(liczba jednostek w miesigcu) (liczba jednostek w miesigcu) (liczba jednostek w miesigcu)
Warsztaty umuzykalniajace z orkiestra 4 4 4
dziecieca
Gimnastyka ogdlnorozwojowa z elementami 4 4 4
korektywy
Spotkania ze sztuka/Spektakle teatralne/ 1 1 1

Mata Filharmonia/Warsztaty ceramiczne/
Warsztaty muzealne

Warsztaty naukowe ,Szkietko i oko” 1 1 1
Warsztaty taneczne - 4 4
Warsztaty ,,Odkrywcy emocji” - - 15 jednostek

w | semestrze

Warsztaty integracyjne ,,JA, TY, MY” - - 15 jednostek
w |l semestrze
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Warsztaty umuzykalniajace z orkiestrg dziecieca — dzieci uwielbiajg muzyke, $piew, ruch i dobrg zabawe,
a w trakcie warsztatéw muzycznych majg okazje doswiadczyé wszystkich tych elementéw. Podczas spotkan
z muzyka przedszkolaki zanurzaja sie w dZzwiekach, $piewaja, taricza, wystukuja rytm na bebenkach, grzechocza
marakasami, poruszajg tamburynem i stukajg tonblokiem. Instruktorzy prezentujg oryginalne instrumenty
i repertuary muzyczne, a takze opowiadajg o rytmach, melodiach i strukturach dzwiekowych.

Gimnastyka ogdlnorozwojowa z elementami korektywy — zajecia z gimnastyki korekcyjnej maja na celu
doskonalenie sprawnosci fizycznej dziecka, ksztattowanie prawidtowej postawy i doskonalenie koordynacji
ruchowej. Dzieci uczestniczg w réznorodnych aktywnosciach sportowych, takich jak: ¢wiczenia indywidualne,
wspdlne zabawy ruchowe, ¢wiczenia zrecznosciowe i gry zespotowe.

Spotkania ze sztuka/Spektakle teatralne/Mata Filharmonia/Warsztaty ceramiczne/Warsztaty muzealne —
razw miesigcu odbywajg sie wybrane zajecia: spotkania ze sztuka, spektakle teatralne, koncert muzyki
klasycznej, warsztaty ceramiczne lub warsztaty muzealne. Stuzg one ksztattowaniu wrazliwosci estetycznej
dziecka, rozwijajg indywidualne talenty, stuch muzyczny i poczucie rytmu, stymulujg tez wyobraznie
i uwrazliwiajg na piekno otaczajacego swiata. Dzieci poznaja rézne dziedziny sztuki: rzezbe, malarstwo, elementy
dramy, muzyke klasyczng, budowe i historie instrumentéw muzycznych.

Warsztaty naukowe ,Szkietko i oko” — to ponad 60 programéw edukacyjnych z 600 fascynujacymi
eksperymentami. Zajecia te wprowadzajg dzieci w $wiat fizyki, przyrody, biologii i chemii, w przystepny sposéb
wyjasniajgc otaczajgce nas zjawiska. Dzieci dowiadujg sie m.in., na czym polega zatamanie i odbicie swiatta,
badajg, jak zmieniajg sie fale gtosowe, poznajg sekrety dzwieku, wywotujg btyskawice, potrafig zrobi¢ babelki
wody sodowej, ,flabbera” czy rakiete ze stomki, s3 $wiadkami zimnych i goracych reakcji chemicznych.

Warsztaty taneczne — warsztaty taneczne z elementami choreografii i stretchingu to zabawy ruchowo-muzyczne
oraz nauka uktadéw do réznych utwordw, takich jak disco, polka, krakowiak, rock’n’roll, cha-cha. Taniec rozwija
u dzieci zdolnosci artystyczne, uwrazliwia je na muzyke, uczy odpowiedzialnosci, dyscypliny, wspdtpracy
z rowiesnikami. Dodatkowo jest to doskonaty sposéb na ksztattowanie prawidtowej postawy, poczucia rytmu
oraz harmonii ruchowe;j.

Turniej tarica — raz w roku organizujemy Turniej Taneczny Ciuchci Puch Puch dla dzieci z grup 4-, 5- i 6-latkéw.
Podczas Turnieju mali tancerze prezentujg ukfady taneczne doskonalone podczas warsztatéw.
Uczestnicy wydarzenia biorg réwniez udziat w wesotej rozgrzewce, quizach i konkursach, a takze majg mozliwos¢
obejrzenia pokazdw przygotowanych przez tancerzy najwyzszych klas tanecznych.

Warsztaty ,Odkrywcy emocji” — zajecia rozwijajagce uwazno$¢ z elementami treningu koncentracji.
Podczas warsztatow dzieci bawig sie technikami, ktére uczg skupienia, relaksu oraz lepszego radzenia sobie
z emocjami. Mali odkrywcy ucza sie zwraca¢ uwage na swoje mysli, uczucia i otoczenie we witasciwy sposdb.
Dzieki warsztatom dzieci stajg sie Swiadome swoich emocji, ucza sie je akceptowaé oraz rozwijajg empatie.
Dodatkowo doskonalg umiejetnos¢ koncentracji, redukujg napiecie oraz poprawiajg samopoczucie.

Warsztaty integracyjne ,JA, TY, MY” — zajecia rozwijajgce umiejetnosci spoteczne, zawierajace elementy
treningu asertywnosci i skutecznej komunikacji. Podczas zajec¢ dzieci nawigzuja relacje, buduja zaufanie i uczg sie
by¢ soba, bedac réwnoczesnie czescia grupy. Celem zajec jest rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych —dzieci ucza
sie wyraza¢ swoje mysli i uczucia w sposéb zrozumiaty dla innych, oraz rozréznia¢ uczucia od zachowan i ich
konsekwencji. Dodatkowo, dzieci ucza sie asertywnosci — wyrazania swoich potrzeby, szanujgc jednoczesnie
potrzeby innych. Zajecia pomagajg rozpoznawacd i kontrolowaé swoje emocje, co jest kluczowe dla zdrowia
emocjonalnego oraz budowania pewnosci siebie.
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Rodzinne Igrzyska Sportowe/Pikniki Rodzinne — raz w roku organizujemy wydarzenie dla kazdej grupy
przedszkolnej, podczas ktérej dzieci biorg udziat w pokazach oraz konkursach sportowych w wesotej atmosferze
dopingujacych rodzicéw, opiekunéw inauczycieli. Rodzinne Igrzyska Sportowe / Pikniki Rodzinne
sq organizowane w formie spotkan w ogrodzie przedszkolnym lub w razie niepogody w sali przedszkolnej.

Zajecia dodatkowe dla szczegdlnie zainteresowanych (dodatkowo ptatne)

Zajecia dodatkowe dla szczegdlnie Liczba jednostek Minimalna liczba Grupy
zainteresowanych W miesigcu dzieci zapisanych
na zajecia
Klub szachowy 4 8 5-i 6-latki
Judo 4 10 4-,5- i 6-latki
Gry i zabawy w jezyku hiszparnskim 4 6 4-, 5- i 6-latki
Logopedia — zajecia indywidualne 4 Indywidualne 3-, 4-, 5-i 6-latki

Klub szachowy — gra w szachy rozwija wyobrazZnie przestrzenng oraz doskonali pamie¢, uwage i koncentracje.
Poprzez abstrakcyjne i logiczne wyzwania, jakie stawia przed graczami, uczy samokontroli, buduje wytrwatos¢
i uczy odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje. Klub szachowy rozwija umiejetnosci strategicznego myslenia,
oraz promuje szacunek dla przeciwnika i zasad fair play.

Turniej szachowy — raz w roku organizujemy Turniej Szachowy Przedszkoli Ciuchcia Puch Puch, do udziatu,
w ktérym zapraszamy dzieci z grup 5- i 6-latkdw, ktére uczestniczyly w zajeciach szachowych.
Podczas Turnieju zawodnicy wykorzystujg praktyczne umiejetnosci zdobyte w ciggu roku szkolnego.

Judo — zajecia ogdlnorozwojowe z elementami judo. Podczas treningédw dzieci uczestnicza w zabawach, ktére
rozwijajg zdolnosci motoryczne, doskonalg orientacje przestrzenng, wzmacniaja miesnie, ksztattujg sprawnosé,
szybkos¢ i koordynacje. Zajecia pozwalajg takze bezpiecznie wytadowac energie. Przedszkolaki majg okazje
poznawac¢ historie, zasady, techniki, a nawet japonskie stownictwo zwigzane z judo.

Gry i zabawy w jezyku hiszpanskim — nauka hiszparskiego, podczas ktérej dzieci ucza sie metoda muzyczno-
sensoryczno-ruchowg poprzez petne ,,zanurzenie” w jezyku. Podczas zabaw opanowujg rymowanki, piosenki oraz
prostsze stowa i zwroty, stopniowo ostuchujgc sie z jezykiem hiszpanskim. W dynamicznych spotkaniach
z wesotym lektorem dzieci rozwijajg swoje zdolnosci jezykowe, muzyczne, ruchowe oraz umiejetnosci
interpersonalne. Miodsze grupy przedszkolakéw uczestniczg w programie Nifios Musicales, natomiast starsze
w Colorin Colorado Mini.

Logopedia — zajecia, podczas ktérych dzieci z trudnosciami logopedycznymi moga wzigé udziat w dodatkowej

indywidualnej terapii, ktérg prowadzi przedszkolny logopeda. Specjalista wraz z rodzicem/opiekunem prawnym
ustala przebieg terapii wspomagajgcej dziecko. Zajecia indywidualne rozliczane z logopeda.
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WYCIECZKI

Dwa razy w roku zapraszamy dzieci na wycieczki poza teren przedszkola. Wycieczki sg ustalane z wychowawcami
i dyrektorem przedszkola zgodnie z realizowanym programem dydaktycznym. W okresie letnim zapraszamy
dzieci na catodniowg wycieczke do gospodarstwa agroturystycznego lub parku rozrywki. W okresie zimowym
oferujemy dzieciom wycieczke do planetarium, muzeum, teatru, kina, warsztaty stolarskie lub warsztaty
zdobienia bombek choinkowych. W miejsca oddalone od przedszkola wybieramy sie autokarem, zas do miejsc
w okolicach przedszkola podrézujemy komunikacja miejska. Decyzje o dodatkowych wycieczkach i warsztatach
sg podejmowane przez wychowawce w uzgodnieniu z dyrektorem przedszkola i rodzicami/opiekunami
prawnymi z danej grupy — wyjscia dodatkowo ptatne.

WYPOSAZENIE PRZEDSZKOLAKA
Rodzicéw/opiekundéw prawnych prosimy, aby w pierwszym tygodniu wrzesnia przekazali wychowawcy:
=  podpisany bidon/termos,
= kapcie na gumke lub rzepy,
=  zapasowe ubrania,
= strdj na zajecia ruchowe,
= stréj na niepogode (tj. kalosze, kombinezon lub kurtka i spodnie przeciwdeszczowe),
= szczoteczke i paste do zebow.

W skfad wyposazenia przedszkolaka wchodzg takze materiaty, ktére mozna kupic za posrednictwem przedszkola:
podreczniki i zeszyty ¢éwiczen, klocki glottodydaktyczne Logo do nauki czytania i pisania, stréj na zajecia
sportowe, biata koszulka z logo przedszkola. Szczegdtowe informacje zostang do Paristwa wystane na poczatku
wrzesnia br.

Zataczniki do Zasad Organizacji Przedszkoli Ciuchcia Puch Puch 2024-2025:
= Koncepcja Pracy Przedszkoli Ciuchcia Puch Puch

= Regulamin Przedszkoli Ciuchcia Puch Puch

=  Tabela optfat 2024-2025

Organ prowadzacy
Niepubliczne Przedszkola Ciuchcia Puch Puch
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